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Foot
Jour de match !
Lundi4d maia 14 h
Ouvert a tous les niveaux.
Terrain des Cordiers

Aime tes dents !
Lundi1lTimaial4h
Un jeu préventif et
interactif autour de la
santé bucco-dentaire !

Visite d'entreprise
Ferme Hamoniaux
a Créhen
Jeudi21 maia9h
Découvrez les métiers

de l'agriculture biologique.
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avecla Nission liocales..

Participez a nos ateliers !

En mai, c'est le mois de l'Europe !
La Mission Locale et l'association En Root vous proposent un apres-midi dédié a la mobilité
internationale mercredi 6 mai a 14 h 30 : présentation de dispositifs, projets, témoignages...

Atelier impots
Mardi5maia 14 h
Mieux comprendre les
imp6ts et comment
remplir sa déclaration.

En présence d'une
comptable des Finances
Publiques.

Mes mains
et leur pouvoir
Mardi 12 maia 14 h
Un atelier socio-
esthétique ludique,
apaisant et valorisant
sur le théme du soin !

Mission Intérim
Jeudi 21 mai
a9h30
Pour étre un expert de
l'intérim et connaitre les
recrutements en cours.

Marre de réviser votre code tout seul ?
Faites-le a plusieurs avec l'application
En voiture Simone !
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Mes 1¢res démarches administratives
Jeudi 7 maia 14 h 30
a France Services Plancoét
Découvrez les sites d'acces aux droits pour
effectuer vos démarches en toute autonomie !

Sensibilisation
aux LGBT-phobies et
stéréotypes de genre

Mardi 19 maia 14 h
Animé par Valentin,
jeune de Projet Koncrée

Confiance en soi
avec
la Maison de Santé
de Plancoét
Jeudi 28 maia 14 h
a France Services
Echanges autour d'un
podcast, jeux...
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Vendredis 22 et 29 mai a 10 h, on vous accueille pour 1 h de révision
en petit groupe. Supplément café offert !

&N

Accompagnement
a la recherche
d'emploi et de stage
Mercredi20 maia 10 h
2 h en petit groupe
pour vous outiller,
vous entrainer
et partager
avec les autres
vos questionnements !
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Intéressé-e
par les échecs ?
Rejoignez notre petit

groupe de joueurs.

Tous niveaux.




Un coup de pouce financier pour vos projets !

Avec le Pass Engagement, bénéficiez d'une bourse jusqu'a 1 200 euros
pour financer un projet non démarré (permis, logement, formation...) en contrepartie
d'un engagement 2 h minimum par semaine dans une association costarmoricaine.
Candidatez avant le 17 mai !

Des formations pres de chez vous !

@} Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
<& CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Titre Pro Ouvrier-ére Professionnel-le en Restauration du Patrimoine
Titre Pro Ouvrier-ére Professionnel-le en Eco-Construction
SCIC Eclis Quévert - Démarrage septembre 2026 - Candidatures avant le 29 mai

IX BP Responsable d'Entreprise Agricole / CAPa Métiers de l'Agriculture

CFPPA de Caulnes - Démarrage septembre 2026 - Inscriptions des a présent

Formation Sauveteur Secouriste du Travail
CIFAC Quévert - Jeudi 21 et vendredi 22 mai
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Permanences a la Mission Locale (sur RDV)
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| Viore mieux ! | ARMEE(\;DETERRE il L MARINE
COTES-D’ARMOR DANS UEMPLOI

NATIONALE

Familles Rurales Armée de
Mercredi 6 mai Terre Epide Marine
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Consultation Jeunes

Consommateurs
Lundi 11 mai
14h-16h

9h-16h30 Mercredis 6 Mardi 12 mai § Mercredi 27 mai
Infos budget et 27 mai 10h-15h30
et micro-crédit 10h-15h 30

Mais aussi...

Participez au projet BZH Express !

Du 23 au 26 juin, un rallye avec d'autres jeunes : 4 bindmes, 4 villes bretonnes,
4 jours d'aventure en autonomie !

RDV le 6 mai a l'atelier mobilité internationale pour en savoir plus !

La Mission Locale sera fermée exceptionnellement vendredi 15 mai.
Merci de votre compréhension.
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